
Limietwedstrijd deel 3

Progr. nr. 1   200m Vlinderslag dames 50m 100mEindtijd
0.41.26 1.33.57I3.25.66Femke Koning 94-06468PCG1 3.23.06
0.43.36 1.37.48II3.32.89Romy Iking 97-00214PCG2
0.45.50 1.40.25III3.34.04Rebecca Verlek 86-03752DWF3

Progr. nr. 2   200m Vlinderslag heren 50m 100mEindtijd
0.32.07 1.08.81I2.25.92Chester Hautvast 92-04359Torpedo1 2.32.09
0.31.97 1.09.94II2.26.08Paul Sterk 89-03025PCG2 2.23.75
0.31.01 0.37.76III2.35.58Robin Iking 92-00583PCG3 2.39.80

ngRichard Bestebreur 94-04797ZPCNumansdorp 2.54.14
afg.Daniel Langerveld 93-02989De Fuut 2.56.16
afg.Marco van der Stel 91-02879ZV Vlaardingen 2.24.96

Progr. nr. 3   50m Vrijeslag dames Eindtijd
I0.27.46Katinka van Vastenhoven 84-02500NVA/HHC1
II0.29.89Evelien Muilwijk 87-02856SVO2 0.29.07
III0.30.31Demelsa Kreuger 95-05746De Fuut3 0.30.20

0.30.41Amy de Langen 97-02046De Fuut4 0.30.47
0.30.55Eline van den Hoek 93-04502PCG5 0.28.86
0.31.08Kimberly Passmore 95-04312De Fuut6 0.31.93
0.31.21Iris van Beek 93-03874De Fuut7 0.31.35
0.31.69Marian Nederlof 76-00950DWF8 0.32.43
0.31.86Senna van Dongen 91-00760De Geul9 0.31.07
0.32.59Anne de Heer 96-02736DWF10 0.32.99
0.33.16Doris Kragten 96-02318PCG11 0.32.14
0.33.16Desiree Monrooy 93-07380De Fuut 0.33.58
0.33.32Pauline Tieleman 84-03348De Geul13 0.32.90
0.33.52Sanne Buurman 85-03888De Geul14 0.32.81
0.33.81Judith de Heer 96-02738DWF15 0.33.60
0.34.25Claudia de Win 91-03554De Geul16 0.32.41
0.34.68Marloes Langerveld 97-01240De Fuut17 0.33.69
0.36.38Marielle den Dunnen 92-05650PCG18 0.35.98
0.36.67Talani Wright 97-03340PCG19 0.39.94
0.36.95Daniëlle de Klein 94-04786DWF20 0.35.71
0.37.57Marielle Nieuwenhuizen 97-01242De Fuut21 0.36.84
0.37.74Talitha Boelen 95-02910DWF22 0.37.10
0.38.10Andrea Bakker 92-04090DWF23 0.36.29
0.38.74Sanne Bolander 97-04152De Fuut24 0.38.80
0.42.64Tessa van Tent 97-02224DWF25 0.43.92
0.42.95Louise Bakker 97-02984DWF26 0.44.73
0.43.17Kim Fischer 93-07514PCG27 0.40.89
0.43.73Jeanine Tukker 97-05342DWF28

Progr. nr. 4   50m Vrijeslag heren Eindtijd
I0.25.12Ivan van Omme 82-01263De Geul1 0.24.80
II0.26.00aJelle Versteeg 91-05219de Devel2 0.25.66
III0.26.00bGijs van der Gugten 93-02991De Fuut3 0.25.22

0.26.86aJeroen van Dijk 92-00247De Geul4 0.26.78
0.26.86bJeremy Slob 92-04639PCG5 0.26.46
0.27.36Gerard Dekker 87-00651DWF6 0.26.60
0.28.02Tim Verwest 92-04675ZV Vlaardingen7 0.27.95
0.28.29Bastiaan van Houwelingen 90-01295SVO8 0.29.54
0.28.61Arte van Houwelingen 92-06695SVO9 0.29.76
0.28.94Ronald Stolk 66-01253De Fuut10 0.29.08
0.29.07Daan Roordink 95-03979De Fuut11 0.28.82
0.29.34Jan-Willem den Dunnen 95-00883PCG12 0.28.72
0.30.08aLaurens Kalis 91-01141DWF13 0.29.92
0.30.08bMarvin van den Breul 93-02993De Fuut14 0.29.82
0.30.08cSven Dekker 91-03075De Geul15 0.29.40
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Vervolg Progr. nr. 4   50m Vrijeslag heren Eindtijd
0.31.00Vincent Kraaijeveld 94-01617DWF16 0.31.62
0.32.67aPatrick Nieuwenhuizen 94-01531De Fuut17 0.32.55
0.32.67bStijn Avezaat 97-00729De Fuut18 0.31.94
0.39.80Mike van der Linden 97-03445PCG19 0.42.30
0.44.14Jeroen Flokstra 97-04181DWF20
0.45.77Nick Hogendoorn 97-04179DWF21 0.47.70

AATimo Bol 91-04567De Fuut 0.27.75
afg.Gydo Nieraeth 90-02089De Fuut 0.28.48

Progr. nr. 5   50m Vrijeslag m. minioren 5 en later Eindtijd
I0.34.14Elize Bouman 98-00658ZPCNumansdorp1 0.34.38
II0.36.70Ilse Wijnmaalen 99-00940PCG2 0.39.17
III0.37.02Lotte Stoiber 98-03650De Fuut3 0.37.80

0.39.45Demi Molenaar 98-03156De Fuut4 0.41.00
0.39.79Evi Mijnster 99-00450DWF5 0.39.08
0.40.96Chémène de Klein 99-00448DWF6 0.39.63
0.41.84Sybel Helm van 98-03270De Fuut7 0.41.80
0.42.57Romee Venneman 00-00120PCG8 0.43.66
0.42.92Sam Nouwens 99-01634De Fuut9 0.47.42
0.49.05Kim Jansen 99-03044PCG10 0.57.99
0.49.40Aïsha Boelen 99-00452DWF11 0.47.91
afg.Nena Brouwer 98-02824De Fuut 0.42.90
afg.Rony Honkoop 98-02888De Fuut 0.42.34

Progr. nr. 6   50m Vrijeslag j. minioren 5 en later Eindtijd
I0.35.30Reinier Mathot 98-01419De Fuut1 0.37.51
II0.37.18Friso Stolk 98-01417De Fuut2 0.37.72
III0.44.34Daniël Kraaijeveld 98-00133DWF3 0.44.14

afg.Delano van Reede 98-01267DWF 0.35.52

Progr. nr. 7   200m Rugslag dames 50m 100mEindtijd
0.39.14 1.20.75I2.42.99Sunanda van Heteren 89-01728PCG1 2.44.74
0.38.76 1.20.54II2.48.20Eline van den Hoek 93-04502PCG2 2.50.30
0.39.43 1.23.29III2.49.38Sharelle Hartman 92-02504DWF3 2.53.05
0.43.93 1.28.432.54.59Aranka Schouten 95-03742De Fuut4 2.54.30
0.43.04 1.29.873.03.13Kimberly Passmore 95-04312De Fuut5
0.42.60 1.31.073.06.52Melissa Smienk 96-03004De Fuut6 3.08.91
0.45.82 1.33.413.08.19Anja Daalhuizen 96-02418De Fuut7 3.13.70
0.44.98 1.37.003.17.89Sara de Vos 94-06632SVO8
0.46.09 1.36.913.18.36Daphne Bikker 96-02316PCG9 3.17.14
0.50.32 1.44.323.31.64Sanne Bolander 97-04152De Fuut10 3.29.09

afg.Sanne van Delft 95-01890SVO

Progr. nr. 8   200m Rugslag heren 50m 100mEindtijd
0.31.67 1.07.54I2.20.86Daniel Langerveld 93-02989De Fuut1 2.23.70
0.34.54 1.11.86II2.27.23Jan-Willem den Dunnen 95-00883PCG2 2.34.10
0.37.52 1.15.74III2.34.14Valentijn Stolk 96-01563De Fuut3 2.43.94
0.39.18 1.19.782.41.86Timo Bol 91-04567De Fuut4 2.39.14
0.40.49 1.23.662.49.79Vincent Kraaijeveld 94-01617DWF5 2.54.74
0.40.80 1.25.802.55.48Frank van 't Hoff 93-00201DWF6 3.05.34
0.40.44 1.26.582.56.37Rick Smit 96-01521De Fuut7 2.58.92
0.52.41 1.49.743.43.95Mike van der Linden 97-03445PCG8 3.43.76

Progr. nr. 9   50m Vlinderslag dames Eindtijd
I0.34.07Evelien Muilwijk 87-02856SVO1 0.33.18
II0.35.26Amy de Langen 97-02046De Fuut2 0.34.41
III0.36.18aIris van Beek 93-03874De Fuut3 0.37.08

0.36.18bSenna van Dongen 91-00760De Geul4 0.36.47
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Vervolg Progr. nr. 9   50m Vlinderslag dames Eindtijd
0.38.05Pauline Tieleman 84-03348De Geul5 0.40.05
0.38.12Sanne Buurman 85-03888De Geul6 0.36.29
0.38.47Femke Koning 94-06468PCG7 0.37.00
0.38.55Doris Kragten 96-02318PCG8 0.38.08
0.38.89Marielle den Dunnen 92-05650PCG9 0.39.26
0.39.86Romy Iking 97-00214PCG10 0.39.03
0.40.97Desiree Monrooy 93-07380De Fuut11 0.40.37
0.41.57Daniëlle de Klein 94-04786DWF12 0.41.44
0.42.04Judith de Heer 96-02738DWF13 0.42.12
0.42.13Claudia de Win 91-03554De Geul14 0.40.00
0.42.44Marloes Langerveld 97-01240De Fuut15 0.40.44
0.42.64Andrea Bakker 92-04090DWF16 0.40.79
0.44.84Marielle Nieuwenhuizen 97-01242De Fuut17 0.42.65
0.50.23Sanne Bolander 97-04152De Fuut18 0.49.78
0.50.77Tessa van Tent 97-02224DWF19 0.51.43
0.53.75Kim Fischer 93-07514PCG20 0.48.60
0.54.51Louise Bakker 97-02984DWF21 0.55.54

Progr. nr. 10   50m Vlinderslag heren Eindtijd
I0.28.09Joeri Scheepens 86-02689SVO1 0.27.89
II0.28.29Paul Sterk 89-03025PCG2 0.28.52
III0.28.70Ivan van Omme 82-01263De Geul3 0.28.46

0.29.57Jeroen van Dijk 92-00247De Geul4 0.30.14
0.30.42Gerard Dekker 87-00651DWF5 0.29.52
0.30.54Jelle Versteeg 91-05219de Devel6 0.28.71
0.31.08Jeremy Slob 92-04639PCG7 0.29.81
0.31.23Marcel van der Perk 87-02561De Geul8 0.29.60
0.31.98Jim Veerkamp 91-06943DWF9 0.33.64
0.33.88Arte van Houwelingen 92-06695SVO10 0.34.02
0.34.39Daan Roordink 95-03979De Fuut11 0.33.97
0.34.55Sven Dekker 91-03075De Geul12 0.33.33
0.35.32Patrick Nieuwenhuizen 94-01531De Fuut13 0.32.16
0.50.78John van Heteren 93-05017DWF14 0.50.90

VC1.03.48Jeroen Flokstra 97-04181DWF 0.59.54
afg.Gydo Nieraeth 90-02089De Fuut 0.34.67

Progr. nr. 11   100m Vlinderslag dames 50mEindtijd
0.40.26I1.23.11Aranka Schouten 95-03742De Fuut1 1.20.64
0.40.67II1.28.00Kimberly Passmore 95-04312De Fuut2 1.30.36
0.41.39III1.28.71Demelsa Kreuger 95-05746De Fuut3 1.37.14
0.42.561.31.29Anne de Heer 96-02736DWF4 1.37.80
0.44.421.31.96Anja Daalhuizen 96-02418De Fuut5 1.32.42
0.41.481.32.75Julia Mijnster 96-02742DWF6 1.38.39
0.46.021.39.79aTalitha Boelen 95-02910DWF7 1.39.45
0.40.791.39.79bDaphne Bikker 96-02316PCG8 1.42.46
0.47.821.49.90Talani Wright 97-03340PCG9 2.02.59
0.50.071.50.88Melissa Smienk 96-03004De Fuut10 1.37.14

afg.Sanne van Delft 95-01890SVO 1.25.30

Progr. nr. 12   100m Vlinderslag heren 50mEindtijd
0.29.58I1.01.83Boris Galjart 92-01997ZV Vlaardingen1 1.01.86
0.28.80II1.02.81Chester Hautvast 92-04359Torpedo2 1.01.51
0.29.79III1.05.37David Verlek 84-02381DWF3
0.30.131.07.07Robin Iking 92-0583PCG4
0.31.071.07.57Gijs van der Gugten 93-02991De Fuut5 1.03.18
0.35.721.16.43Valentijn Stolk 96-01563De Fuut6 1.16.59
0.34.961.17.17Tim Verwest 92-04675ZV Vlaardingen7 1.15.92
0.34.341.17.39Ronald Stolk 66-01253De Fuut8 1.16.78
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Vervolg Progr. nr. 12   100m Vlinderslag heren 50mEindtijd
0.41.151.31.56Rick Smit 96-01521De Fuut9 1.32.52
0.46.731.37.67Stijn Avezaat 97-00729De Fuut10 1.40.22

VH 0.38.561.27.56Marvin van den Breul 93-02993De Fuut 1.27.96

Progr. nr. 13   50m Vlinderslag m. minioren 5 en later Eindtijd
I0.41.46Elize Bouman 98-00658ZPCNumansdorp1 0.39.20
II0.46.68Lotte Stoiber 98-03650De Fuut2 0.44.69
III0.48.74Ilse Wijnmaalen 99-00940PCG3 0.44.95

0.52.11Sam Nouwens 99-01634De Fuut4 0.54.67
0.54.24aDemi Molenaar 98-03156De Fuut5 0.52.20
0.54.24bSybel Helm van 98-03270De Fuut6 0.50.96
0.56.73Aïsha Boelen 99-00452DWF7 0.58.44
0.58.44Romee Venneman 00-00120PCG8 1.07.60
1.06.26Kim Jansen 99-03044PCG9
afg.Nena Brouwer 98-02824De Fuut 0.49.16
afg.Rony Honkoop 98-02888De Fuut 0.53.35

Progr. nr. 14   50m Vlinderslag j. minioren 5 en later Eindtijd
I0.44.35Friso Stolk 98-01417De Fuut1 0.41.39
II0.47.26Reinier Mathot 98-01419De Fuut2 0.44.72
III0.53.57Daniël Kraaijeveld 98-00133DWF3 0.53.72

Progr. nr. 15   200m Wisselslag m. minioren 5 en later 50mEindtijd
0.50.12I3.24.62Lotte Stoiber 98-03650De Fuut1 3.34.39
0.48.64II3.31.94Evi Mijnster 99-00450DWF2 3.32.88
0.50.16III3.37.52Ilse Wijnmaalen 99-00940PCG3
0.53.993.37.77Chémène de Klein 99-00448DWF4
0.54.703.47.70Sybel Helm van 98-03270De Fuut5 3.45.29

VC 1.01.393.58.48Romee Venneman 00-00120PCG
AAKim Jansen 99-03044PCG
AADemi Molenaar 98-03156De Fuut 3.45.78

afg.Nena Brouwer 98-02824De Fuut 3.57.64
afg.Rony Honkoop 98-02888De Fuut 4.05.53

Progr. nr. 16   200m Wisselslag j. minioren 5 en later 50mEindtijd
0.49.94I3.25.60Reinier Mathot 98-01419De Fuut1 3.18.36

WBFriso Stolk 98-01417De Fuut 3.23.56
afg.Delano van Reede 98-01267DWF 3.31.54

Progr. nr. 17   400m Vrijeslag heren 100m 200mEindtijd
1.00.54 2.06.07I4.20.07Daniel Langerveld 93-02989De Fuut1 4.16.96
1.05.34 2.17.47II4.42.21Jim Veerkamp 91-06943DWF2 4.45.56
1.05.32 2.18.42III4.47.57Paul Sterk 89-03025PCG3 4.43.10
1.05.69 2.20.354.48.10Robin Iking 92-00583PCG4 4.56.24
1.06.17 2.20.424.48.37Gijs van der Gugten 93-02991De Fuut5 5.16.74
1.08.10 2.23.604.52.42Daan Roordink 95-03979De Fuut6 5.12.69
1.11.17 2.26.954.53.66Valentijn Stolk 96-01563De Fuut7 4.52.85
1.08.17 2.23.214.54.35Marcel van der Perk 87-02561De Geul8 4.32.26
1.09.81 2.25.684.57.78Jan-Willem den Dunnen 95-00883PCG9 4.57.00
1.09.10 2.27.155.10.74Bastiaan van Houwelingen 90-01295SVO10 5.15.59
1.12.38 2.32.225.15.35Erik van Lopik 96-03419PCG11 5.13.78
1.11.75 2.31.915.25.19aTimo Bol 91-04567De Fuut12 5.19.64
1.12.92 2.34.455.25.19bMarvin van den Breul 93-02993De Fuut13 5.21.33
1.17.14 2.42.865.29.71Rick Smit 96-01521De Fuut14 5.38.36
1.22.48 2.47.525.29.91Stijn Avezaat 97-00729De Fuut15 5.17.41
1.17.19 2.43.535.34.38Patrick Nieuwenhuizen 94-01531De Fuut16 5.32.83
1.16.28 2.42.385.35.25Laurens Kalis 91-01141DWF17 5.45.70
1.21.21 2.53.636.00.52Marnick de Bruin 94-03623DWF18 6.15.76
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Vervolg Progr. nr. 17   400m Vrijeslag heren 100m 200mEindtijd
1.21.54 2.53.596.01.17Frank van 't Hoff 93-00201DWF19 6.10.19
1.33.99 3.16.116.39.98John van Heteren 93-05017DWF20
1.40.07 3.32.327.11.86Mike van der Linden 97-03445PCG21 7.02.15
1.47.91 3.56.207.54.43Jeroen Flokstra 97-04181DWF22

afg.Richard Bestebreur 94-04797ZPCNumansdorp 4.55.16

Progr. nr. 18   800m Vrijeslag dames 100m 200mEindtijd
1.04.57 2.16.52I9.40.74Katinka van Vastenhoven 84-02500NVA/HHC1
1.19.49 2.42.81II10.46.79Dèlenn van Oostrom 96-00056ZV de Meer2 10.42.28
1.14.08 2.35.17III10.52.11Eef Hollander 96-02074ZC Ooievaar (SG)3 12.23.08
1.18.67 2.41.8210.52.49Iris van Beek 93-03874De Fuut4 10.44.82
1.21.52 2.46.8711.12.31Aranka Schouten 95-03742De Fuut5 11.02.17
1.19.70 2.46.7311.18.79Amy de Langen 97-02046De Fuut6
1.19.66 2.44.6511.20.93Demelsa Kreuger 95-05746De Fuut7 11.51.71
1.21.09 2.46.7311.22.58Julia Mijnster 96-02742DWF8 12.17.75
1.22.45 2.52.5411.30.10Myriam van Toor 95-05598ZC Ooievaar (SG)9 13.13.97
1.23.54 2.50.6311.30.95Marloes Langerveld 97-01240De Fuut10 11.20.34
1.25.78 2.56.2711.53.67Anja Daalhuizen 96-02418De Fuut11 11.44.46
1.25.17 2.57.9212.04.51Melissa Smienk 96-03004De Fuut12 12.02.53
1.24.92 2.56.4112.05.70Doris Kragten 96-02318PCG13 11.49.98
1.21.71 2.54.3412.26.25Marian Nederlof 76-00950DWF14 13.09.59
1.24.12 2.56.1812.26.82Rebecca Verlek 86-03752DWF15 13.22.15
1.26.70 3.02.7912.36.03Femke Koning 94-06468PCG16 12.52.46
1.24.23 2.59.9312.49.79Marielle den Dunnen 92-05650PCG17 12.58.74
1.29.82 3.09.3213.16.80Marisa Perfini 95-04354ZC Ooievaar (SG)18 13.16.65
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